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ABSTRACT 

This guidebook for Hispanic parents advises that 
children's success m school may depend on the home environment 
during the formative years. Hispanic youth drop out of school at a 
rate of 40 percent; 25 percent of those who graduate are not 
qualified for good jobs. In Latin American countries, parents are 
expected to leave education to the teacher. Given the situation here, 
however, parents are enjoined not only to care for their children's 
health, but also to prepare them for school by conversing with them 
as much as possible, teaching them the numbers and the letters of the 
alphabet, and fostering an appreciation for books. When children have 
begun school, parents are invited to confer often with teachers and 
counselors, volunteer if possible, and join parent organizations. 
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UERIDOS PADRES: 



EN LOS ESTADOS UNIDOS 




US OCMMTMCNT OF EDUCATION 

Office of EOuCitionai «©s«irch ind impfovemenl 
EDUCATIONAL RESOURCES INFORMAUON 
CENTER (ERtC) 

C/6\ii documeol has been reproduced as 
received from the person or organtzation 
onginating it 

r M«oor Changes have been made to improve 
reproduction quality 

• Points of rfiew or opinions stated m this docu 
meot do not necessarily represent official 
OERI position or policy 



"PERMISSION TO REPRODUCE THIS 
MATERIAL IN MICROFICHE ONLY 
HAS BEEN GRANTED BY 




f/T^ ToThE EDUCAtI6nAL RESOURCES 
l\JK INFORMATION CENTER (ERIC) ' 




?r LA ESCUELA ES NUESTRA TAMBIEN 



Los padres y oButCos dd 
Proyecto para el DesarroUo de la PoHtica Hispana 

y det- 

Taller LatinoAmericano — 

Ttspetuosamnte deeGcan este GBrito a: 

LOS mD^K^S 1>E- 

NOMBRE GRADO 

APELLIDO 

DIRECCION^ 

NUMERO DE TELEFONO 

MAESTRA/0 

ESCUELA ■ 

TELEFONO DE ESCUELA _ 

OTROS NUMEROS IMPORTANTES 



iSoy Yd! 
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Queridos Padres: 



La €ducaci6n es la dave del futuro de nuestros niftos. 
Sin educad6n no hay oportunidades: 



•de conseguir un buen trabap, 

•de ganar un buen sueldo, 

•de partidpar plenamente en las 
actividades de nuestra comunidad. 



PERO HOY EN DIA ESTAMOS PAS ANDO 
POR UN MOMENTO DE CRISIS 



40% 




Un 40% de los jovenes hispanos en 
los Estados Unidos abandonan la 
escuela sin graduarse. 

Y LO QUE ES PEOR... 



Un 25% se gradua sin la prepara- 
d6n necesaria para conseguir un 
buen trabajo y en forma estable. 




65% 




Es decir que 

65% 

de nuestros hijos iienen que 
afrontar un mundo y situaciones 
para las que no estdn preparados. 



• ^C6mo puedopasar esto, siendo que nosotros f\ 
(j los padres nos preocupamos tanto por el fu- r 
turo de nuestros niftos? 



• cQ^^ podemos hacer para asegurar que 
^ nuestros hijos puedan aspirar a los mejores 

empleos, y en igualdad de condidones con 

otros j6venes? 



iCuAl es el secreto del 6xito en el sis tenna edu- 
cativo de los Estados Unidos? 
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Queridos Padres — 

El secreto es que en este pals — 




—LOS PADRES, LOS NINOS Y LAS ESCUELAS 
NORTEAMERICANAS FUNCIONAN 
COMOUNEQUIPO. 



Todos los miembros del equipo — maestroS/ ninos y 
padreft— desarrollan papeles importantes que con- 
tribuyen al 6xito escolar de los estudiantes. 

Es muy importante que sigamos enseftando nuestros 
valores b^icos. No debemos perder nuestras rafces. 
Hay que proteger nuestra tradid6n y cultura, pero a la 
vez, tenemos que unimos al EQUIPO ESCOLAR y 
aceptar nuevas tareas, para darles a nuestros niflos el 
apoyo que ellos necesitan para triunfar en sus carreras 
acad^micas, porque ...aquf en los Estados Unidos... 



LA ESCUELA ES NUESTRA TAMBIEN 



EN NUESTROS PAISES NO ES ASL 



En nuestros paises la responsabilidad de la enseflanza 
queda prindpalmente en manos de los profesionales. 
Generalmente los maestros prefieren que los padres no se 
metan en d trabajo de la escuela. 

Los padres en nuestros paises son los encargados de 
enseftar los valores Msicx>s del honor, la familia y la 
disdplina. 

Los padres y las madres mandan a la escuela hijos bien 
educados. Y ademds — 




y mental de los nines. 



Pot Ejemplo — 

ES RESPONSnBILIDRDDE LOS PRDRES RSEGURRR- 




1 - Visitas regulares al m^co, para 
prevenir problemas y proveer pro- 
tecd6n contra enfermedades con 
medidas preventivas y vacunas. 



2 « Visitas al oculista una vez per 
afto para examinar la vista. El 
nifto que no puede ver la pizarra o 
sus libros con daridad, sufre en la 
escuela. 





3 • Visitas al dentista para man- 
tener los dientes lin\pios, sanos y 
fuertes. 



4 - Descanso adecuadc : 
El nifto, de acuerdo a su edad 
debe tener un horario fijo que le 
permita dormir un minimo de 
diez horas. 





El estu^iante medio dormido no aprendi 




El que sufre hambre no presta aten- 
d6n ni a la maestra ni a la lecci6n. 
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Lo que a veces nosotros, los padres hispanos no sabemos , es 
que en las escuelas norteamericanas los maestros esperan 
que los padres enseflen a sus niftos ciertas destrezas bisicas 
antes de enviarlos a la escuela. 

Por ejemplo — 

En las escuelas de los Estados Unidos, se espera que el 
nifto llegue al Kinder (escuela preparatoria) o al primer 
grado con las siguientes habilidades: 



^Reconodmiento de letras y nUmeros 





Reconocimiento de 
colores y formas 



^Entendimiento 
del valor y el uso 
del dinero 



Conocimiento de 
sus datos persona- 
les y los de su fa- 
milia ^ 



^Reconocimiento 
delasmedidasde 
tiempo,hora,dia, 
semana, mes,etc. 

Capacidad de es- 
cuchar con aten- 
ci6n, seguir di- 
recdones sendllas 
yhaceryresponder 
preguntas 



ERLC 
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Tambi^n, el niflo debe Uegar a la escuela con un vocabu- 
lario amplio, familiarizado con el concepto de leer, y 
debe tener — 




— ^la capaddad de formular opiniones para resolver 
problemas sencillos y la capaddad de poner cosas en 
categoria. 



ERLC 
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iCOMO LCX3RAR TODO ESTO? — Lo hacemos asi— 
Hablando con nuestros ninos- 



Hay que hablarle constante- 
mente 

• cuando se le cambia la ropa 

• cuando se le da de comer 

• cuando los baftamos, 

y 

• cuando jugamos con ellos. 




Cuando el niflo empieza a hablar, EL PROCESO INTER- 
ACT!VO ENTRE NINO Y ADULTO es muy importante. 
En ese momento es necesario conversar lo mas posible 
con el nifto y responder a sus preguntas para estimular 
el uso correcto y el desarroUo de nuevo vocabulario. 




El desarroUo del lenguaje em- 
pieza desde la cuna. El uifto 
aprende a hablar por lo que 
escucha. La repetid6n de 
sonidos y palabras despierta 
la capaddad natural que cada 
nifto tiene. 
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— Y mas — 



Leyendo a nuestros ninos para que eHos 
aprendan- 

• a apredar los libros 

• a reoonooer el alfabeto y el sonido de las ietras 

• a darse cuenta, con el tiempo, que las letras indican 
palabras 

Escudiandohistorias- en inglfe o en espaflol -y 
mirando libros, el nifto adquiere nuevo vocabulario y 
aprende a identificar objetos y nuevas maneras de expre- 
sar acdones. 

Usando la comunidad como escuela- 

• cuando vamos de compras a la bodega o al supermer- 
cado, podemos hablar con los niAos sobre los artfculos 
que compramos. 

• cuando viajamos en autobfls podemos hablav sobre las 
calles, las tiendas, las personas que vemos y la tempera- 
turadeldfa. 



Usando la casa ':omo escuela- 

• para explicarles el nombre y el uso de los muebles, la 
codna, las ventanas, la ropa, los platos, las plantas, el 
perro, el tel^fono, la leche, y el pan. 

• para cantar, baiJir, y hacer que el niflo aprenda tareas 
sendllas, como por ejemplo, guardar los juguetes. 




Escuchondo o nuestros nifios- 



Aunque ofmoi a nuestros riftos cuando ellos hablan, no 
siemprelo6e8cadiaino8. Siempre que ellos quieran 
oontamos algo debemos tratar de contestar sus preguntas 
aunque estemos ocupados. La curiosidad y necesidad de 
haoer pxeguntas son elementos Msicos del aprendizaje. 
Hay que estimularlos. 

— Ylo principal— 

Usegurondo que los niifos tengan un 
buen concepto de si mismos- 

Con gestos, palabras y felidtadones debemos expresar 

nuestro carifto, confianza y 
apoyo. Deesa forma hacemos 
que nuestros niAos sientan 
nuestr a alegrfa por tener hi jos 
tan maravillosos, 
inteligentes, guapos y 
gradosos. 




Elf conclusion — 

Un niflo que llega a la escuela 
con los conodmientos bisicos — 

Un niflo que sabe que s us padres 
tienen interns y confianza en 
61— 

Un niflo que sabe que la escuela 
y sus paures trabajan juntos, 

-ES UN NINO QUE RICRNZRRR SUS METRS 




PADRES SOaOS DE LA ESCUELA— 



Porque el secrete del ixito acad^mico es la participacidn 
delospadiesene) EQUIPO ESCOLAR, nosotros tenemos 
que establecer rdadones directas con las escuelas de 
nuestros hijos, cuando los niflos entran en la escuela — 

• porque como maestros primeros que somos, ienemos que 
entender las metas y los m^todos del sistema educative — 



• porque los profejionales en- 
cargados de los sistemas 
educativos, tienen que enten- 
der nuestras costumbres, 
aspiraciones y sueftos — 



• porque los maestros no son los unicos responsables per el 
6xito o el fracaso de nuestros niftos. 

Para que ellos triunfen en sus estudios academicos 
nosotros los padres debemos seguir brindindoles apoyo. 

Como nuembros del EQUIPO ESCOLAR, tenemos 
nuevas responsabilidades y tareas. 

Por ejemplo — 
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Rslgnoturr i Escolares- 

— se le dan al niflo para que repase la lecci6n del dia. For 
esta raz6n, es muy importante que el mflo haga sus tareas. 

Cuandoel niflo Uega a la casa, debemos preguntar que fu6 
lo que estudid en la escuela, cuil es la asignatura del dfa (la 
tarea, los deberes) y preguntarle si necesita ayuda. 

Nosotros tenemos que revisar lo que e! nifto hace y hacer 
preguntas sobre la lectura. 

La tarea debe hacerse lo m&s pronto posible, cu in lugar 
que ayude a la concentrad6n. 

{No se debe hacer la tarea ni 
estudiar enfrente del televisor! 

Ulsltas Q lo bibllotecQ- 

Desde el primer grado nuestros niftos deben tener una 
tarjeta con la cual pueden obtei\er libros en la biblioteca, 
para Uevarlos a la casa. Es importante que ellos hagan visi- 
tas periddicas a la biblioteca y al priucipio es conveniente 
que los padres lean con ellos los libros. Una vez adquirida 
la costumbre de leer, ellos lo har^n por sf mismos y por 
gusto. 

Debemos inculcer le Idea que 




LEER ES UN PLRCER 



Rctiuidades educatiuas con los padres 
son muy importantes- 

Nosotros podemos jugar juegos de palabras con los 
niftos, o pedirles a nuestros hijos que nos ayuden a 
escribir la lista de comprar 



Y per supuesto, los niflos necesitan jugar. Todono 
puede ser trabajo. E)espu^s de hacer sus tareas y 
deberes los niAos pueden: 

• jugar solos, o con amigos 

• escuchar miisica 



— ver televisi6n — siempre y cuando 
el programa sea educativo, 
o por lo menos, sin violencia. 




Rctiuidades rocreatiuas durante el fin 
de semd;ta pueden inciuir uisitas a- 

museos • teatros • parques • zool6gicos 

Estas visitas pueden hacerse en grupos con otras familias 
y otros niftos. 

Tambi^n hay grupos como los de "Little League/Pequefla 
Liga", "Girls Scouts/Niflas Exploradoras" y "Boy Scouts/ 
Niflos Exploradores", iglesias y centros de convunidad que 
proveen esta exf>eriencia. 
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QUERIDOS PADRES- 



Cuando nos alejamos de las escudas— 




— estamos perjudicando a los prof esores 
y a nueatroa propios niftos. 

Cuando no estamos presentes para servir como gulas, 
nuestros niftos y sus maestros navegan en el mar de la 
enseftanza, sin derta informad6n b^ica que solo no- 
sotroS/ la f amilia, podemos proveer. 

For eso tenemos que: 

ErJc 1 8 



PARTiaPAR EN ACITVIDADES RELAQONADAS 
AL PROGRESO DE NUESTROS NINOS 




Aunque es verdad que nuestros quehaceres y trabajos 
ocupan muchas horas de nuestro tiempx), cada vez que 
podamos, debemos partidpar en adividades que for- 
talecen nuestra relad6n con la escuela y les indica a los 
maestros nuestro inter6s por la educadbn y progreso de 
nuestros niftos. 

Comunicacidn directa y frecuente con 
los moestros- 

Es sumamente importante que padres y maestros se 
mantengan en comunicaddn para poder hablar del 
P' ogreso, problemas y necesidades de los niflos durante 
el aflo escolar. Porejemplo— 

• den a los maestros sunumerodetel6fonoydfganles 
que quieren saber todo lo reladonado con sus niftos; 

• acostiimbrense a conversar con los maestros cuando se 
encuentren con ellos o cuando vayan a recoger a sus 
hijos. 



ERLC 
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Conferencios programadas para hablar del 
progreso del nino entre padres y maestros, 
y talleres para- 

• hablar de problemas de disdplina y contpor- 
tamiento; 

• aprender a escuchar y responder a los niftos 

• entender el sistema escolar y sus reglas; 

• aprender d uso de materiales y objetos que 
puedan tisarse para enseftar matem&ticas y 
otros temas cuando el niflo esti en casa. 

Programas especfales de la escuela, como 
reuniones de famlllas, celebracion de 
festluidades, graduaclones- 

Reuniones regulores con los consejeros— 

— espedalmente durante el dclo medio de la escuela 
primaria y cuando nuestros hijos entran a la escuela 
superior. 

Estos son los aftos 
cuando nuestros 
niftos eligen cursos 
deestudioque 
determinan 
las oportunidades 
que tendr^ en el 
hituro. 




Tenemos que ser muy cuidadosos con 
las decislones que nosotros y nuestros 
hIJos tomamos en esto 6poca porque 
ellas seran decisiuas en la direcclon 
y el future de sus estudlos. 



TAMBIEN DEBEMOSPARTiaPAREN 
ACnVIDADES RELAQONADAS CON EL 
BIENESTAR DE LA ESCUELA 



QUERIDOS PADRES— 

Como miembros del EQUIPO ESCOLAR es nuestra 
responsabilidad partidpar en las actividades de la 
escuela. Cada escuela tiene actividades y oportunidades 
diferentes. Nuestra situaci6n personal tambi^n influye 
en la forma en que podemos integramos al trabajo 
general. 

Algunas de las formas en que podemos contribuir son 
las siguientes: 

• a3rudando a los maestros en las clases. 

• atendiendo el tel^fono o ayudando con los archivos en 
la ofidna. 

• sirviendo el almuerzo o supervisando los niftos en el 
comedor. 



• ayudando con los preparativos de la escuela. 

• cosiendo vestuarios para las presentaciones teatrales. 

• siiviendo como guia y anfitribn de las familias nuevas 
que Uegan a la escuela. 




• cocinando cuando hay fiestas en la 
escuela. <^ 



• ayudando a pintar, 
moviendo muebles. 




ERIC 



21 



Y,alfin,podemos.. 



PARTiaPAR EN LA POLITICA Y GOBERNACION 
DE LA ESCUELA 



Una vez estableddas reladones con la 
escuda y despu^ de concKer y sentirnos 
a gusto en el ambiente escolar, podemos 
entrar en la etapa final de este proceso y 
partidpar en la politica y gobemacidn 
delaescuela. 

De esta forma tomamos parte en las ded- 
siones que afectan su fundonanuento y 
operad6n. 

Podemos, por ejemplo — 

• Ser miembros de las organizadones de padres y 
maeslros (PT.A. o ?A£X 

• Ofrecer nuestros servidos en la campafta de los 
candidatos a la junta escolar. 

• Presentar nuestra candidatura para la junta escolar. 



• Inscribimos y votar en las elecciones. 

ES NUESTRO DERECHO 
V 

NUESTRR 0BLI6RCI0N 
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QUFRIDOS PADRES- 

Como familias concientes y preocupadas por el future de 
nuestros niftos, no podemos permitir que el 65% de nuestros 
jovenes tengan "...que afrontar un mundo y situaciones 
para las que no est&n preparados.** 

Aqui, para asegurar el 6xito de nuestros hijos en el sistema 
norteamericano tenemos que participar en el 
EQUIPO ESCOLAR. 

Nuestra participaci6n y nuestro voto son el poder que 
nosotros tenemos para influir en el porvenir de nuestros 
hijos 



No lo oluidemos, 
aqui en los Estados Unidos 




IILR ESCUELR ES NUESTRR TRMBIENII 



Respetuosamente, 



Padres y Abuelos del Proyecto para el DesarroUo de la 
Polftica Hispana 
abril de 1990 
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EQUIPO ESCOLAR y nuestio voto son el 
poder que nosotros tenemos para influir en 
el porvenir de nueslros hi)os. 





